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Мероприятия Срок исполнения 

1.Работа с обучающимися 

1.1. Диагностическая деятельность 

Анкетированиепервокурсников Сентябрь 

Анкетирование «Условия проживания в общежитии» Октябрь,декабрь 

Анкетирование «Удовлетворенностьобучением» Октябрь 

Анкетирование «Жизненные ценности» ноябрь 

Анкетирование «Изучение представлений о толерантности» Октябрь-ноябрь 

Анкетирование«Отношение к употреблению ПАВ» Октябрь  

Исследование профессиональных качеств Сентябрь, октябрь 

Исследование коммуникативных и организаторских способностей Сентябрь 

Роль ближайшего социального окружения (семья) в формировании душевной гармонии или наоборот 

эмоциональных нарушений 

В течение  года 

Экспресс-диагностика характерологических особенностей личности Ноябрь 

Социально-психологическая адаптация обучающихся Декабрь 

Самооценка психических состояний  Сентябрь - октябрь 

Склонность к суицидальному риску  Начало- конец года 

Диагностика эмоционально – волевой и личностной сфер обучающихся «группы риска» В течение года 

Социально-психологическое тестирование обучающихся ГПОУ г.Кемерово педагогами Октябрь 

Анкетирование выпускников Май 

1.2. Профилактическая деятельность 

Классные часы В течение года 

Часы общения В течение года 

Тренинги по результатам диагностики, запросам В течение года 

Профилактика употребления ПАВ (диагностика, консультирование, коррекция) В течение года 

Профилактика суицидального поведения (диагностика, консультирование, коррекция) В течение года 

Организация встреч обучающихся с представителями  церкви, медицинскими работниками  В течение года 

Заполнение личных карт обучающихся, проживающих в общежитии Начало года 

Заполнение программ на обучающихся «группы риска» В течение года 

Психологическая гостиная  2 раза в месяц 

Оказание профилактической помощи обучающимся в период адаптации к условиям обучения В течение года 



Систематическое посещение общежития В течение года 

Участие в работе Совета профилактики Последний четверг 

месяца 

1.3. Консультативная деятельность 

Консультации по запросам В течение года 

Проведение консультаций по результатам диагностики употребления ПАВ В течение года 

Проведение консультаций по результатам диагностики склонностей к суицидальному поведению В течение года 

Проведение консультаций с обучающимися «группы риска» В течение года 

1.4. Коррекционная деятельность 

Индивидуальная  и групповая работа  с обучающимися, имеющими трудности в обучении и адаптации В течение года 

Коррекционная работа по результатам диагностики суицидального риска В течение года 

Оказание индивидуальной помощи по выявленным проблемам В течение года 

Вовлечение обучающихся «группы риска» во внеурочную деятельность Начало года 

Коррекционные занятия совместно со специалистами наркологического кабинета В течение года 

1.5. Просветительская деятельность  

Организация встреч обучающихся с представителями церкви (лекции, экскурсии) В течение года 

Профориентационная деятельность В течение года 

Организация встреч с медицинскими работниками В течение года 

Знакомство обучающихся с формами социальной помощи (телефон доверия) В течение года 

Изготовление буклетов и памяток для обучающихся по вопросам оказания помощи и получения 

профессионального консультирования 

В течение года 

Просмотр видеофильмов по профилактике употребления ПАВ В течение года 

Оформление стендов разной тематики В течение года 

Разработка и распространение проспектов, памяток, брошюр В течение года 

Лекторий «Последствия употребления ПАВ» В течение года 

Развитие умений противостоять давлению сверстников В течение года 

Участие в акциях по профилактике потреблению ПАВ (совместно с медицинскими работниками) В течение года 

Занятия по профилактике суицидального поведения с элементами тренинга В течение года 

Проведение дискуссионных  круглых столов В течение года 

Игровые занятия для обучающихся «АКТИВИТИ» В течение года 

Демонстрация видеороликов «Ценности человеческой  жизни» В течение года 



2. Работа с педагогическими и административными работниками 

2.1. Диагностическая деятельность  

Формирование запроса мастеров/кураторов по работе в группах Начало – конец года 

Диагностика эмоционального выгорания педагогов  Ноябрь  

2.2. Профилактическая деятельность  

Тренинг эмоционального выгорания Январь  

Совместная деятельность с мастерами и преподавателями по профилактике употребления ПАВ В течение года 

Совместная деятельность с мастерами и преподавателями  по профилактике суицидального поведения   

в подростковой среде 

В течение года 

Демонстрация видеороликов по профилактике противоправныхдействий В течение года 

Проведение совместных мероприятий с воспитателями общежития  В течение года 

Совместная деятельность с социальным педагогом по формированию правовой культуры  у 

обучающихся  

В течение года 

2.3. Консультативная деятельность  

Индивидуальные консультации по результатам диагностики обучающихся В течение года 

Индивидуальные консультации по запросам В течение года 

Консультирование по результатам диагностики эмоционального выгорания  В течение года 

2.4. Просветительская деятельность В течение года 

Организация встречи педагогического коллектива с работниками Кузбасского РЦППМС (семинар) По запросу 

Разработка и распространение памяток по профилактике употребления ПАВ В течение года 

Разработка и распространение памяток по профилактике суицидального поведения  В течение года 

Рекомендации мастерам и преподавателям по правильному выходу из стресса   В течение года 

Работа по реализации программ профилактики с обучающимися «группы риска»  В течение года 

Участие в работе Педагогического совета По отдельному плану 

3.Работа с родителями (законными представителями) обучающихся 

1.1. Профилактическая деятельность  

Взаимодействие по профилактике употребления ПАВ В течение года 

Взаимодействие по профилактике суицидального поведения    В течение года 

Выступления на родительских собраниях В течение года 

1.2. Консультативная деятельность  

Проведение консультаций по результатам диагностики употребления ПАВ В течение года 



Консультирование родителей по вопросам проблемных взаимоотношений с обучающимися В течение гола 

Индивидуальные консультации «Причины и мотивы суицидального поведения подростков» В течение года 

Проведение консультаций по запросам В течение года 

1.3. Просветительская деятельность  

Составление памяток, буклетов по тематике суицидального поведения В течение года 

Составление памяток, буклетов, проспектов для родителей по тематике употребления ПАВ В течение года 

Выступления на родительских собраниях В течение года 

День открытых дверей Апрель 

Буклеты о правах и обязанностях родителей Начало года 

 

 

 

Педагог-психолог _____________________/Струкова А.И. 
 
 


